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Was findest du MuTiG?

Wie kann man sozialen 
Zusammenhalt stärken?

Sozialen Zusammenhalt. Es ist 
MuTiG für einander einzustehen und 
gemeinsame Ziele zu verfolgen.

Da gibt es viele Möglichkeiten, z.B. 
Ressourcenteilung oder 
Freiwilligenarbeit. Ich persönlich 
finde es wichtig, ein Umfeld zu 
schaffen, in dem gegenseitige 
Unterstützung und Solidarität 
selbstverständlich sind.



Welche Themen beschäftigen dich?

Ich habe auch gehört, dass der 
Konflikt vor allem durch die rasante 
Digitalisierung verschärft wird. 
Stimmt das?

Der demografische Wandel und 
Generationenkonflikt. 

Ja, die jüngeren Generationen sind 
digitaler aufgewachsen und können 
technologische Veränderungen 
schneller adaptieren. Wir sollten in 
allen Lebensbereichen offener für 
intergenerationellen Austausch sein.



Wie bildest du dich digital weiter?

Welche App nutzt du in diesem 
Kontext am meisten?

Durch mein Fernstudium habe ich 
an vielen Online-Vorlesungen 
teilgenommen. Mittlerweile greife 
ich aber lieber auf Podcasts und 
verschieden Apps zurück.

Ich nutze gerne die Nachrichten App 
der Zeit. Neben den aktuellen 
Tagesthemen hat man dort tolle 
Möglichkeiten durch verschiedene 
Resorts zu stöbern und spannende 
Artikel zu lesen.  


